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Colégio Planalto Infantil

Informações

https://clubedejudohajime.pt/ 

https://focomusical.org/ 

Colégio Planalto Infantil
www.colegioplanalto.pt

2024/2025

Inscrições online: https://www.colegioplanalto.pt/pt/extra-curriculares-creche-infantil ou

na secretaria da Infantil

É facultativa a inscrição nas atividades. 

As atividades serão pagas mensalmente durante 9 meses (outubro até junho) j

Nas atividades de Futebol, Judo, Ballet e Música existe a possibilidade de frequentar 1 ou 2

vezes por semana.

Os horários poderão sofrer algumas alterações em função do número de inscrições. 

Se por alguma circunstância as aulas não se realizarem, tentaremos que as mesmas sejam

compensadas. 

www.edak.pt

Planalto Sports Academy
 https://theinventors.io/one-

pager/reckUoBVsp8aIAI0G/

https://web.alohaportugal.com/ 



•3 anos - Sexta-feira-14h45-15h30
•4 anos - Terça-feira-16h00-16h45
              - Sexta-feira- 14h00-14h45
•5 anos - Terça-feira-16h45- 17h30
              - Sexta-feira- 15h30-16h15

•3 , 4 e 5 anos
 - Terça-feira- 16h30- 17h30
 - Quinta-feira- 16h30-17h30

•3 anos        - Segunda-feira-16h00-16h45
                     - Quarta- feira-16h00-16h45
•4 e 5 anos - Segunda-feira-16h45-17h30
                     - Quarta- feira-16h45-17h130         

Kit Inventors fornecido por 
       The Inventors

•5 anos - Sexta-feira- 14h00- 14h45 
                                    ou 14h45- 15h30

Fato de Educação Física do
Colégio Planalto.
Sapatos ténis

Ballet 40 €/mês (2 aulas/ sem)
30 €/mês (1 aula/ sem)

Maillot branco  (simples de
alças finas)
Collants 
Sapatilhas (rosa de pano) 
Cabelo apanhado

Escola de Dança Ana Köhler

Futebol
Planalto Sports Academy

Judo
Clube de Judo Hajime

25 €  inscrição

Fato de Judo fornecido
pelo Clube de Judo Hajime

40 €/mês (2 aulas/ sem)
30 €/mês (1 aula/ sem)

Música 40 €/mês (2 aulas/ sem)
30 €/mês (1 aula/ sem)Foco Musical

•1 e 2 anos
- Quarta-feira- 16h00-16h30 
- Quinta- feira- 16h30-17h00

•3, 4 e 5 anos 
- Quarta-feira- 16h45-17h15
- Quinta-feira- 16h00-16h30

40 €/mês (2 aulas/ sem)
30 €/mês (1 aula/ sem)

The Inventors
50 €  inscrição

25 €/mês (1 aula/ sem)

37 €/mês (1 aula/ sem)

Mental Arithmetic

ALOHA 

•3, 4 e 5 anos 
- Sexta-feira-  16h30-17h30

50 €  inscrição

Kit  Aloha fornecido pela
Aloha 
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