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Editorial

Este niumero do Vox Aquilae foi feito pelos alunos das duas turmas do 92 ano. O grande objetivo foi
o de dar a conhecerum pouco da vidado colégioaolongo do primeiro periodo. Como ndo podia
deixarde ser, atematicado Natal ndo foi esquecida, com algumas obras artisticas e textos sobre
este assunto.



Em nome de todos os rapazes que trabalharam nesta edi¢do aqui ficam os votos de um Santo Natal
e deum Anode 2022 cheio de sucessos pessoais, académicos e profissionais.

Antdnio Lopes

Os objetivos para 2021-2022

1- A selegdo de futebol.

Fomos falarcom a Dire¢do sobre as expectativas e os grandes objetivos paraoano letivo de 2021-
2022. Apresentamos de seguida esses objetivos:

- Continuara desenvolveras selec¢des desportivas que jaexistem, como as de futebol e rugby que ja
participam em torneios e campeonatos; arrancar com uma equipa de voleibol e uma de basquetebol.

- Por atrabalharo sistemade casas. Aideia é dividiras turmas em quatro casas e cada casa é
constituida pelos alunos do primeiroao décimo segundo ano, havendo depois competicGes entre
elas.

- Desenvolvere estimularaleituraindividual. Hd o objetivo de conseguir que todos os alunos do
terceiroaonono anotenhamuma hora de leiturasemanal. O colégio tentara disponibilizar varios
livros para que possam ser usados nessas leituras.

- Instituirum concurso literario para estimulara escrita.

- Continuara fazeras Jornadas Culturais paradesenvolvera capacidade de investigacdoe de
comunicaroralmente.

- Promover parcerias com universidades para os alunos mais velhos. Os alunos de ciénciasdoIBja
vao a Faculdade de Ciéncias fazer experiéncias, aproveitando os equipamentos laboratoriais |3
existem

- Promover paraos alunos do IB pequenos estagios em empresas de pais do colégio, paraterem
contacto com o mundo do trabalho.

Como podemosver, o Planalto tem um conjunto largo de objetivos para este ano letivo. Vamos
torcer para que sejam atingidos!

Rodrigo D'Avila, Rodrigo Palminha e Ruben Silva



Santiago Pou

A semana de pausa do 22 ciclo

Comoja é tradigcao no 22 Ciclo, a primeirasemanade novembro foi dedicada a atividades, quer
sejam educativas, desportivas ou simplesmente de descanso. Os alunos passam assim com os

professores algumtempo juntos, depois da primeiravagade testes. Convidamo-vos afazeruma
viagem porestesdias bemanimados.

Como segunda-feirafoiferiado, asemanade atividades comecou naterca, diadois, comumaidaao
Museu Nacional do Traje. Os alunos, acompanhados dos pelos professores José Maria Mathias,

Henrique Laurentino e Catarina Fortuna, foram descobrir muitasinformacées sobre trajes antigos
em Portugal da nobreza, docleroe do povo.




Para variar as atividades, quarta-feirafoi um diarecheado de desporto. Os alunos do 22 ciclo
tiveram umamanha desportivaonde se jogou futebol de 5. Afase de grupos disputou-se de manh3,
no pavilhdo do colégio, com jogos de quinze minutos. Os vencedores foram os Red Devils, que se
superiorizaram aos Invenciveis por muito pouco.

Depois, durante atarde, houve umaconferénciasubordinado ao tema “Rugby, uma escolade vida”,
com a presencado jogador Vasco Fragoso Mendes, e o diretorda Federacdo Portuguesa de Rugby,
o Dr. Francisco Martins. O responsavel pelaorganizagdo foi o professor Mdrio Pato.

Ja depoisdasaulas, para os quarentajogadores daselec¢do de rugby, houve umjogotreinono
Colégio Militar. O objetivo foi o de proporcionar aos alunos do Planalto umtreino diferente, num
campo de grandes dimensdes e com postes de rugby, contactarem com treinadores desta
modalidade desportiva dos escal6es de formacao e criarem lagos e espirito de equipa.

Na quinta-feirahouve uma provade corta-mato, que se realizou-se na Quinta das Conchas. Os
vencedorestiveramdireito areceber medalhas.

No ultimodia, houve aquelacaminhada que jd estd nosangue dos alunos, aSerra da Arrabida, com
0 52 ano. Passaram |a o diae até deu para molharos pés na praia do Portinho da Arrdbida. Mas
antes disso, caminharam pelos trilhos abertos pelo professorJohn Moreira. Parao 62 ano, houve um
passeio ao Castelo de Sesimbra.

Foi uma semanacom uma étimarelacdo e entreajuda entre todos e os alunos do 22 ciclo esperam
por mais. O envolvimento dos novos professores foi uma marca destes dias, contribuindo parauma
semanadiferentee bemdivertida.

Dinis Pereira, José Boavida, Kiene Romulo



A semana de pausa do 32 ciclo

2 -0 92 ano no Museu da Farmdcia.

Fomos entrevistaros diretores de turmado 32 ciclo para conseguir perceber melhorcomo decorreu
asemanade pausa. Apresentamos, de seguida, as opinides de cadaum deles.

Professor Gongalo Candido (diretorde turma do 72 ano):

Para comecar, perguntamos ao Professor Gongalo Candido comotinhasido organizadaa semanade

pausa de Outono. O Professorsalientou que tinha sido programado um conjunto de atividades
culturais e fisicas numa perspetiva formativa completa.

De seguida quisemos saber quaistinham sido exatamente as atividades desenvolvidas. O Professor
Goncgalo explicou que tinham visitado o Museu do Vidro, naMarinha Grande, no ambito do temadas
Jornadas Culturais deste ano letivo. No dia seguinte, houve umtorneio desportivo com especialfoco
no rugby (porque estamos a criar uma selecdo de rugby) e durante a tarde estiveramno colégio o
vice-presidente da Federagdo Portuguesa de Rugby e umjogadorda Sele¢do Portuguesa. Também
foramfazerum treino em conjunto com os alunos do Colégio Militar. Na quinta houve um corta-
mato.

Aindaquisemos saberqual aimportanciaque essasemanateve paraosalunos. O Professoracredita
gue essapausa, com todas estas atividades, é extremamenteimportante paraos alunos. Ndo s6
porgque permite descansar, mas também porque enriguece os alunos do ponto de vistahumanoe
cultural. Salienta que essa pausa é fundamental dado que este periodo é muito grande (quase
guatro meses) e torna-se extremamente enriguecedora. Houve uma participagdo muitointensa dos
os alunos e viu-se que ficaram muito satisfeitos.

Professor Nuno Espadinha (diretor de turma do 82 ano):

Na nossaconversacom o Professor Nuno Espadinha, come camos portentar perceber comotinha
sido organizadaa semanade pausa. O Professorexplicou que essasemana parte de umadecisdoda
Direcdodo Colégio que propde que ndo hajaaulas e que os diretores de turmados trés ciclos se
relnam para coordenaras atividades entre si de modo ando haversobreposi¢des, assim como
escolheratividades divertidas mas, ao mesmo tempo, com um carater formativo. Na escolha dessas
atividades, sdotidos em contaosinteresses dos alunos e também a experiénciados anos anteriores.



Em relacdo as atividades especificas do 82 ano, ficamos a saber que houve trés saidas. A primeira, foi
avisitaa Fragata D. Fernando e Gléria, em Cacilhas, e a segundafoiumaidaaté ao Parque das
Conchas, a pé, para fazer um corta-mato, com a cooperacdo da PSP. Para finalizarasemana, houve
uma saida de exploragdo a Serrade Sintra, que partiu da Lagoa de Sintra, com um percurso no mato
até a Barragemdo rio da Mula.

Quanto a importancia dessasemana, o Professorreferiu que é essencial parafazerumapausae
aliviarum pouco a tensdo, mas ha também um plano de formacdointegral que visavalorescomoa
coesdo, a unido e o espirito de equipa. Apesardisso, também destacou que pode ter “um senao”:
pode quebrar-se um pouco o ritmo de trabalho e estudo, masisso acaba por ser compensado com
os valores que sao transmitidos.

O balango que se pode fazer dessa semana é muito positivo, mas também cansativo (sobretudo para
os professores). Conseguiu-se criar um espirito de convivio e de equipae um enriquecimento em
termos culturais e de formagdo. Foi uma semana muito positiva.

ProfessorJosé Fura (diretorde turma do 92 ano)

O professor José Fura referiu que, para o0 92 ano, esta foi a terceira vez que foi organizada esta pausa.
No entanto, nos anos anteriores acabou porndo correr muito bem umavez que, no primeiroano
choveutodaa semanae estavam programadas muitas atividades desportivas no exterior; e no
segundo anofoia pandemiaque fezficar muitos alunos em casa. Este ano ja houve umaboa
participacdodo 92 ano, com atividades muito interessantes, embora nem todos os alunos tenham
participado emtodas.

Na terca-feirade manhao 92 ano visitou o Museu da Farmacia e, a tarde, foi feita umavisita a Baixa
Pombalinaonde o Professor Antdnio Lopes fez uma explicacdo sobre o Marqués de Pombal e a sua
época, caracterizando os edificios e a arquitetura da Baixa reconstruida depois do terramoto 1755.
Organizaram-se grupos paratirar fotografias aos edificios e participar num concurso.

Na quarta-feirahouve menos participacdo, mas realizou-se umtorneio de andebol e, da parte da
tarde, tivemos uma conferénciacomum jogador da selec¢do portuguesade rugby e umelementoda
Federacdo, nosaldoda Fomento.

Na quinta-feira houve atividades apenas da parte damanha. O Padre Diogo fezumaapresentacao

de preparacdo para o Crisma e trouxe um convidado que abordou atematicadeste sacramentoe
deu o seutestemunhosobre avidacrista.

Na sexta-feirafoifeitauma caminhadanaSerra de Sintracom os 72 e 82 anos e foi muito
interessante. Da parte da tarde houve a projec¢ao de um filme.

A opinido do professor é que esta pausa é muitoimportante, mas que ndo deve serencarada pelos
alunos como férias. E uma oportunidade parafazeratividades diferentes e competéncias
importantes. Tem de se incentivara participacdo de todos porque sé assim faz sentido. Esta pausa é
estratégica parao rendimento dos alunos. Ela é feitaapds o primeiro momento de avaliagdo e
permite fazer um corte de um estudo maisformal para atividades mais recreativas, mas que
também sdo formativas e enriquecedoras paraa formagdo pessoal.

Apds falarmos com os trés Diretores de Turma, consideramos que o balan¢o foi muito positivo.
Seriaimportante incentivar os alunos a participarem, vendo esta pausandao como uma obrigacao,
mas sim um momento de descanso e de oportunidade de fazer coisas diferentes. E preciso acabar



com aideiade que o colégio é apenas um lugar para estudare ter aulas poisndo é esse o conceito
da semanade pausa. Esta é uma semanaonde todos se podem divertire teratividades que nao
podem fazernorestodo ano.

A conclusdo que podemosfazer é que estainiciativado colégio em fazerachamada “semanade
pausa de outono” é de louvar. Permite “recargar baterias” parao segundo momento de avaliagdes
antesdo Natal.

O conjunto de atividades organizadas pelos professores, aquem agradecemos desde ja, permitiu um
convivio diferente entre alunos e professores, muito importante para criar lacos e espirito de equipa.
Ao mesmo tempo que nos divertimos e descansamos, vamos também aprendendo, o que se torna
muito enriquecedor.

Afonso Esteves, Francisco Coimbra, Miguel Ramalho

José Franco




Artes Performativas é umanovadisciplinague comecou aserdada este ano no Colégio. Asaulas sdo
lecionadas pelo professor Henrique Laurentino, desde o primeiro ano até ao nono ano. Esta
disciplina é muitoinovadora, pois exploraas nossas competéncias para o teatro e para atuar.

Durante as aulas é pedido aos alunos para escreverem atos e cenas de um teatro, que sdo depois
representados nasalaperante os colegas e o professor. Este aproveita paraindicaronde cadaaluno
deve melhorar, corrigindo os aspetos que estdo a precisarde seralterados.

Para termos melhorconhecimento sobre como funciona esta disciplinafomos assistir aumaaula do

72 ano. Nestaaula, a turmaestavaa representaraobra Ptolomeu e, enquanto um grupo estavaa
atuar, o professoriaintervindo, mostrando como deviam representar e como melhorar a atuagao.

Para sabermos o que estesalunos estavam aachar destanovadisciplina muito diferente de tudo
aquiloque algumaveztinhamtido, pedimos a alguns para nos contarem como estavaa correr esta
experiéncia. Eles referiram que, apesar de acharem esta nova matéria dificil de

acompanhar, estavam a gostar deste novo projeto pois, citando-os, “umaaula pratica é sempre
melhorque umaaula tedricae estaaula é muito pratica”.

Santiago Pereira da Silva, Santiago Quiroga, Sebastido Duarte

As casas

Arrancou este ano no colégio o projeto das casas. Existem quatro casas, que estdo relacionadas com
figuras histdricas. A casa azul estaligadaa S. Nuno Alvares Pereirae estd associada a piedade. A casa
verde estdassociadaa Egas Moniz e é representadacomo averdade. A casa vermelhaestaligadaa
Martim Moniz e representaoservico. A tltimacasa, estd unidaa D. Nuno Alvares Pereirae é
associada a responsabilidade. Paraconhecermos melhor estanovidade, decidimosirfalarcomo
professorJohn Moreira, que é o coordenador deste projeto.

-Comosurgiuaideiade criar as casas?

-Eu sugeri que se avangasse com este projeto hd maisde 10 anos, a ideiade arrancar este anofoida
Direcgao.

-Qual o objetivo deste projeto?

-0 objetivo deste projeto é criaruma competicdo que sejavantajosa paraos alunos, querno aspeto
académico querno desportivo.

-Quem sao os responsaveis por este projeto?

-Alémdosenhordiretor, sou eu.



-Que aspetos positivos pensam conseguir?

-E um projeto paramuitos anos. Como é tradi¢do nas escolas anglo-saxdnicas, a estrutura da divisdo
por casas permite uma grande coesao entre os alunos da mesma casa, a0 mesmo tempo que os
alunos mais velhos ajudam os mais novos a ganhar pontos. Quando os anos passam, estatradi ¢cdo
das casas enraiza-se e e deixa muitos aspetos positivos nos alunos, quernos que sejam mais antigos
ou os que acabaram de entrar.

-Comofoifeitoosorteiode alunos e professores?
-Adivisdo foifeita pelos diretores de turma.
-Como vai funcionar este projeto?

-A programagado dos pontos das casas vai sergradual, as casas vao ganhar pontos, porexemplo, a
partir de atitudes globais, notas e projetos.

-Existe algumarecompensanofinal do projeto?

-Nofinal doano, osvencedoresvado receberumataca/troféu, que vai serguardada pelacasa que
triunfou nesse ano. Poderahaverno futuro outras iniciativas, como recompensas particulares.

Afonso Marques, Antdnio Frazdo, Antonio O’Neill

As atividades extracurriculares

Desde havdérios anos que se fazem atividades extracurriculares no Planalto. Mas nestes ultimos anos
o colégiotemvindoaadicionarvarias atividades extracurriculares.

O colégiotem 4 grandes areas de atividades extracurriculares:
e Artes
e Linguas

e Desporto



e Tecnologia

Dentro de cada area ha varias escolhas e os alunos podem frequentar atividades distintas se elas
decorrerem em hordrios desencontrados.

ARTES

Em artes ha duas atividades disponiveis:
e Atelié de desenhoe de pintura -do 42 ao 102 Ano
e Musica - desde 0s6 anos

O objetivodas Artes do Colégio é o de melhorara criatividade e o potencial artistico dos alunos, bem

como o seudesempenho académico, a capacidade de contemplacdo e a apreciagdo critica, entre
outras competéncias.

LINGUAS

Linguas

Na area de Linguas também existem duas op¢oes:
* Clubede leituraeescrita - do52 ao 92ano
e C(Clubedelnglés - do 12 ao 62 ano

Estes clubesvisam desenvolver competéncias nadreada escritae da oralidade, melhorando as
capacidades de comunicac¢do dosalunos.

DESPORTO
O Desportotem 11 alternativas:
e Rugby-do12ao0 92ano
e Judo - do12e 22ciclo
e Basquetebol-do32a0 62 ano
e Superball-do 12 ao 62 ano
e Selegdodefutebol-do52a092 ano
e Esgrima-do 12 ao 62 ano
e Natacdo-do12 ao 42 ano
e Ténis-do 12 ao 62 ano
e Badminton-do 32 ao 62 ano

e Jogos pré-desportivos - 12 ciclo



e Xadrez- apartirdo52 ano

O colégiotemum leque alargado de atividades desportivas que pretendem desenvolveraforca e
resisténcia, o convivio e o espirito de equipa. Hd também atividades que apelam a capacidade de
concentragdo e de pensamento abstrato, como é o caso do xadrez.

TECNOLOGIA

Existem duas opgbes na area tecnoldgica:
e Thelnventors
e Diorama

A tecnologiatambém desenvolve o espirito de equipa e acriatividade dos alunos. Estas atividades
reforcam no aluno a autoconfian¢a, mostrando-lhe que conseguefazermaisdo que aquiloemque,
muitasvezes, acredita. Nesta drea os alunos aprendem a usar ferramentas de trabalho e a construir
varios modelos, bem como ausa-los.

Francisco Ganito, Rafael Santa-Maria e Rodrigo Almeida

Bernardo Jorddo e Manuel Santos

O professor Antdnio Stichini.




No dia 13 de dezembro entrevistamos o professor Anténio Stichini, um novo professoraqui no
colégio.

O professorjaconheciao projeto do colégio e sempre teve vontadede virdaraulas no Planalto.
Estudou arquiteturae agora é professor.Jadeu aulasem duas escolas sendo umadelas
internacional onde foi professor de educacao visual (EV) e de educacdo tecnoldgica (ET) e agora esta
adar aulasno Colégio Planalto onde foi professor de geometria descritiva e agora é professorde

educacgdovisual. Ddaulas aos mais novos e aos mais velhos, dizque cadaano tema sua
particularidade e tentatirar proveito disso.

Apds um periodo letivo, o professorfez um balanco destanova experiéncia. Afirmou que muitas das
coisas corresponderam as expectativas que tinha. Como ele préprio diz “Eu sou uma pessoa que
gosta mais de ver o copomeiocheiodoque o copo meiovazio”. Acredita que os alunos o receberam
bem enquanto professor, aolongo destes meses.

O professorStichini gostada culturaclassicae do Renascimento. Nos seus tempos livres faz
restauracdo de pinturas antigas originais.

Paulo Luis e Santiago Fernandes

O professor Alexandre Zeferino

O professor Alexandre Zeferino é um dos professores de Educacdo Fisicado colégio. Fomos tentar
ficar a conhecé-loum pouco melhor.

- Ha quantotempo estano colégio?

- Se a minhamemoariando me falha, penso que sejamtreze anos de colégio.
- Ja trabalhounoutro colégio?

- Nao.

- Porque é que escolheu o colégio Planalto?

- E uma boa perguntae uma longa histéria... acredito que tenhasido o destino e Deus a trabalhar
para que nos unisse... resumindo a histdria, penso que, naverdade, foicolégio que me escolheu.
Tinhaacabado o meu curso de Educagao Fisica, ha um ano, quando a oportunidade de lecionaraulas
de EF nocolégio Planalto surgiu. Esurgiu através do meu grande amigo Duarte Beirolas, de quem



tenhosaudades, que se lembrou de mim e me recomendou-me a Dire¢do. Nessaaltura, odiretorera
o professor Anténio Sarmento.

- Porque é que escolheu ser professorde EF?

- Quero acreditar. até porque sintoisso, que nasci com a Educacao Fisica dentro de mim. Desde
sempre que ndo consigo estar mais que um dia sem praticar exercicio fisico.

-Tem outros passatempos?

- Sim. Pintarem telas, montagem de kits (avides) e, claro, sempre o exercicio fisico (bicicleta, ténis,
surf, natacdo, corrida, musculagdo, paddle... entre outros).

- Qual é arazdo para ser professorde criangas?

- E o meumundo. Talvez para nunca deixar que a crianca que vive dentro de mim sejaapagada,
esquecida... Poroutrolado, é mais fécil trabalhar com as criancas do que com os adultos.

- O professorachao Planaltoum bomssitio para os seusfilhos?
-Sim.
- Acha que os seusfilhos o ajudarama ter uma melhorligacdo com as criangas na sua profissdo?

- Penso que sejaao contrario, emboraestejasempre aprender e a tentar melhorar os meus possiveis
defeitos comeles. Penso que sejaao contrdrio visto ter comec¢ado a minha profissdo aindaeles nao
eram nascidos. A minha profissdo porum lado deu-me mais forgas para cumprircom o meusonho
emser pai, bem como me ajudou, através de todos os alunos que jative, a preparar-me paraser pai
e comoolhar, lidare compreenderas criangas. Agora, claro que os meus filhos me ajudarame

ajudam-me em outras situacdes, para que melhore onde possa estarafalharou em, simplesmente,
porgue vou aprendendo comeles.

- Serprofessorsempre foi a profissdao que o professorimaginou ser?
- Ndo. Primeiro quis sercozinheiro.

- O professorsente-se felizafazero que faz?

-Sim.

Aurisio Francisco e Bernardo Barbosa



O professor Antdnio Duque

Um dos novos professores no colégio é o professor Anténio Duque, que foi tambémalunodo
Planalto. Estivemos a conversacom ele.

- O que faziaantesde vir para o colégio?

- Trabalhava num departamento financeiro numafarmacéutica.

- Por que escolheu serprofessor?

- Fui desafiado pelaescolaporque fui umantigoaluno do col égio e quis experimentar ser professor.
- 0O queviuno Colégio Planalto que o motivou adar aulasaqui?

- Jatinhaandadono colégio, e fui desafiado por colegas meus. Também ja conhecia o ambiente.

- Como preparaas suasaulas?

- Na matemadticado 52 ano, dou mais liberdade dos alunos; no 102 ano, sigo de forma mais rigidao
meu plano normal, para conseguirmos compreender tudo sem grandes d Gvidas.

- Como é que consegue impororespeitonassuasaulas?



- No 52 ano preocupo-me em dar mais o exemplo mantendo uma postura calma perante os alunos,
enguanto no IB levanto um pouco mais a voz, pois a diferencade idadesentre mime elesndo é
muito grande, devido ao facto de eu sernovo.

- Como é que sabe se um aluno estd a acompanhara matériaou nao?

- Quando o aluno tem mais questdes é porque houve trabalho prévio dasua parte e nota-se
aprendizagem. Mas também pelo tipo de perguntas que fazem e se fazem ou ndo questdes.

- Quemo influenciou aserprofessor?

- Tal como disse anteriormente, ja fui aluno do colégio, entdo acho que fui influenciado pelo modelo
e exemplo que os meus professores me deram.

- Qual foi a situacdo mais dificil que enfrentou como professor?

- Como comeceia minhacarreira profissional hdtrés meses aindando sei bemdizer, mas paramim,

foramas primeiras semanas, areadaptacdoao ambiente que jaconheciaenquantoalunoeir
ganhando a confiancados alunos.

- Comose sente quando os alunos ndao gostam da sua disciplina?

- NoIB hd mais liberdade para os alunos escolherem as disciplinas, entdo existe sempre a hipdtese
de, se o aluno ndo gostar, trocar de disciplina. No 52ano como a disciplina é obrigatériatenho de
tentarir atrds de cada aluno e motiva-loatomar o gosto peladisciplina.

- Jd algumavez pensou emdesistirdestacarreiracomo professor?

- Ndo, nunca pensei emdesistir, também porque sé estou ca hd trés meses, paraalém dafase de

preparacdo, mas o mais dificil parao mim foi a alturaaterradora de quando cheguei aescolae nao
conhecianenhumdosalunos.

Antonio Abreu e Bernardo Jorddo



O homem que nos leva a passear

O nosso grupo decidiu entrevistarohomem que nos levaa passear. Falamos do senhor Adriano, o
motoristados autocarros do Colégio Planalto

- Ha quantotempofazisto, senhor Adriano?



- Ha cerca de 15 anos.

- E aquino Colégio?

- Estou a trabalharaqui no colégio hacerca de 11 anos.

- Qual a situagdo mais perigosa que lhe aconteceu a conduzir os autocarros do Colégio?

- Felizmente, ndo houve consequéncias, mas umavez estavaa conduzir e, de repente, atravessa-se
um ciclistaa minhafrente e vi-me obrigado atravara fundo. Um dos mitdos estavaem pé no
autocarro e podiater-se magoado gravemente.

- Ele podiatermorrido?

- Era muito dificil, mas aquilo marcou-me paraa vida. Lembro-me perfeitamente. Estavaacaminho
do Mira Rio, em Belém, e naquelazonando se pode andar muito rapido, mas se fosse a mais
velocidade poderiam ter existido problemas.

- O senhorAdrianojafazisto ha muitosanos. Algum aluno ainda mantém contato consigo?

- Assim, emtermos de proximidade, ndo. Mas ja me tém aparecido alguns que me cumprimentame
que se lembram de mim. Lembro-me de umavez, quando estava paradoem Belém, que um antigo
aluno do Colégio me reconheceu e fezumafesta e tudo mais, ficou muito contente. Sdo histérias
gue nos deixam alegres.

- Porque é que continuaa transportaralunos do Colégio ao fim de tantos anos?

- Tenho colegas que trabalham paraa mesma empresa e fazem o mesmo servigo, mas ndo gostam
de trabalhar com criancas e jovens porque vocés nem sempre sdo corretos

e estes ndotém muito paciéncia. O que me motiva é que eu considero que, de certa

forma, vocés me p6em mais jovem pois lido convosco. Sempre gostei de estaraqui.

- Quantos mais anos esperafazereste servico no Colégio Planalto?

- Até areforma. Eue o senhor Santos - na brincadeira - até ja combinamos que, quandoeu
me reformar, o senhor Santos também se reforma, o que, apesar de ser muito dificil de
se concretizar, gostava muito que acontecesse.

- Se ndo tivesse esta profissdo, o que gostariade ser?

- Antes de tudo, aconselho-vos sempre aacabarem os estudos, pois foi umacoisaque eu

nao fiz, apesarde tertido essa possibilidade. Se calhar noutra vida gostaria de os acabar. Emtermos
de trabalho, gostaria de fazer alguma coisa relacionada com tecnologia. Mas gosto daquilo que
faco.

Manuel Martins e Tomds Trindade

Na semanade pausa da primeirasemanade novembro, os alunos do 92 ano fizeramuma
reportagem fotografica pela Baixa de Lisboa, tentando captar as carateristicas mais marcantes da
arquiteturapombalina. Aquificam as fotos feitas pelos poralguns dos grupos.



O Arco do Triunfo
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- Janelas grandes
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5 - Ruas largas

6 - Praga do Comércio



7 - Calgada

Afonso Esteves, Afonso Marques, Francisco Coimbra, Miguel Ramalho e Santiago Silva
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Francisco Ganito, Francisco Pou, Manuel Martins, Rafael Santa-Maria e Rodrigo Almeida



8 - Poder.

9 - Simetria.



10 - Linhas retas.

Henrique Querido, Manuel Santos, Rodrigo Palminha, Santiago Fernandes e Sebastido Duarte

As tradicdes natalicias em Franca

11 - Le Pére fouettard

Existem muitas tradi¢gdes populares em Franga no periodo de Natal. Falar-vos-
eiem particulardas tradi¢des da Borgonha e, mais amplamente, dos paises do Leste



de Franca. Estas mesmas tradi¢cGes podem serencontradas em quase toda a parte
no Ocidente, incluindo Portugal.

Muitas tradi¢Oes sdo esquecidas pela maioria das pessoas,
mas algumas ainda estdo vivas, especialmente nas familias cristas.

1. O bergo vivo e o berg¢o em casa com a grinalda de Advento:

Para preparar para o Natal e o Advento é feitauma coroade flores com
guatro velas (quatro semanas do Advento). Um presépio é feito em casa e na véspera de Natal pode-
se participar num presépio aovivo naigreja.

2. Missada meia-noite:

O ponto central do Natal é, evidentemente, a Missa da Meia-Noite

porque, segundo atradi¢do, Cristo nasceu a meia-noite. Segundo contos e lendas, os

animais falam na noite de Natal e contam as suas verdades as pessoas (isto serve paralembrar que
o boi e o0 burro desempenharam um grande papel naajudaa Sagrada Familia).

3. Vésperade Natal e cantoria:

Em algumas familias, o Gloria in excelsis Deo (que é o canto dos anjos na altura da natividade ouvido
pelos pastores que sdo os primeiros adoradores de Cristo- os primeiros cristdos) é cantado diante da
mesa. E por isso que existem muitas cancdes de Natal populares que s3o especificas de cadaregido e
gue sdo conhecidas e cantadas durante esta época.

4. O tronco de Lareira e os presentes: Jesus ou Pai Natal?

Segundoatradicdo, antes de partir para a missada meia-noite, o pai dafamilia coloca um grande
tronco na lareira para que a casa estejaquente quando regressadacelebracdo. Colocatambém
discretamente alguns doces e bolos. Ao regressar da missa, o tronco é batido para fazero maior
numero de faiscas possivel e para fazeras criancas pequenas acreditarem que foi o tronco que secou
os doces para celebraro nascimento de Jesus. Esta é a origem do tronco da sobremesa paraa ceia
de Natal. Em algumas regides existem sete sobremesas tradicionais de Natal, como na Provenca.

O Pai Natal é uma invencdo comercial recente nascidanos EUA, a partirdo anuncio da Coca Colae,
pouco a pouco, vai tornando pagas as nossas formas de celebraro Natal. Em algumas familias cristas
falamos do pequenoJesusalevar presentes as criancgas, mas ndo falamos do Pai Natal.

5. S3o Nicolau e o «Pére fouettard».

No inicio do Advento, S3o Nicolau é celebrado na Franca Oriental e na Europa de Leste. E um santo
bispo da Asia Menor (hoje Turquia), montanuma carruagem e atiradocesa boas criancas. E
acompanhado pelo "Pére Fouettard"”, um homem muito feio, vestido de preto comoum homemdo
carvao, com um chicote. Ele diverte-seaassustaras criangas.



6. O Homem de Janeiro

Em algumas regides, é depois do Natal que se falade presentes, como em Espanha. O Homem de
Janeiro, vestido um pouco como o Pai Natal, traziaapenas um presente paraque as crian¢as nao
fossem demasiado mimadas. Vinhano dia 1 de Janeiro, depois do Natal, pouco antes dafestados
reis, e era um grande caminhante como os sdbios.

7. A festados Reis

No tempo da Epifania(que significa, em grego, manifestacdo, ou seja, que Jesus se manifestaatodas
as nagdes através dos Magos que vém de cantos remotos de todos os horizontes, depois damissaha
atradi¢do do bolocom um feijdo. Esta é uma tradi¢do antiga que vem da Idade Média. Hoje
colocamos um feijdo ouum pequenoobjeto num bolo e aquele que o ganha, depois de um sorteio
feito pelo mais pequeno escondido debaixo damesa, torna-se orei do dia e escolhe umarainha,
sendo-lhe colocada uma coroa na sua cabega.

Jean Brintet

Sebastido Machado



